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(REMONTEES OUVERTES DU 28 JUIN AU 31 AO0T). . Vert = débutant Piste de plus d'Im de large, pas d'obstacle nécessitant des actions soudaines
Green = beginner Trails aver Im wide, no. that require sudden actions.

HORAIRES ET INFOS
BIKE PARK
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N Bleu = initié Piste plus sinueuse, parfois présence de cailloux et de racines, présence d'obstacles
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/ Double black = elite Very difficult black trail, require great expertise and skil i the air.

TELECABINE DE TOVIERE
Acces Val d'lsére. Access o Val d'lisére.
TELESIEGE DES TUFS (ACCES VAL D'ISERE)
VTT & piétons uniquement a la montée.

Accés interdit aux enfants de moins d'1m10.
TELESIEGE DE PALAFOUR

CIRCUIT : BR EVl E RES - CAMPING - TIGNES Bords de couleur = couleur de la balise sur le terrain. Bande centrale = niveau ?*e difﬁcuﬁ S%R/N)

Coloured edges = colour of the markers. Middle stripe = level of
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VTT & piétons uniquement 4 la montée. 1800 - TIGNES LE LAC o ~ Bleu = initié Sentier sans pente raide, mais parfois étroit, avec cailloux et bande de roulement non lisse
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Accés interdit aux enfants de moins d'1m10. Départ des Brévieres / Leaves les Bréviéres: .
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Navettes toutes les 30 minutes de 9h30 4 17h30. {} mrds - jaunes = parcours «électrique» (VT TAE). Bande centrale = niveau de cﬁfﬁcuW)

GRATUITES Every 30 min from 9.30 am to 5,30 pm o low edges = electric bike (eMTB) trail. Middle stripe = level of difficulty (gree red/black)
Attention, pas de navettes de 12h30 4 13h30 / Noservice between 12.30 and 1.30 pm 4 0 E ¥ i i i
Vert = débutant Piste de plus d'Im de large, pas d'obstacle nécessitant des actions soudaines
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From 28th Jwne to 3ist August take the free shultle buses with trailers for your  PLEASENOTE:8 people max per shuttle. MTE are allowed on the way up and down. Mountain biters have ' m:m?e Highty technical trails, require excellent bike control. Very large obstacles.

mountain bike, to go back up to Tignes le Lac from Les Bréviéres, Les Boisses and Tignes 1800. The time-
table is displayed at the shuttle bus stops or in the Tourist Offices.

priority. There is also a complementary shuttle (bus) between Tignes 1800 / Les Boisses and Tignes le lac.
Timetable: displayed at each bus stap.




